TREK KING DO SANKTUARIUM ANNAPURNY
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Machapuchare
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Program Trekkingu do Sanktua rium Annapurny
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pierwszy odwiedzd gem ten region
Jerzy Kostrzewa o Przewodnik ,
http://www.adventure -expedition.pl

Wyprawa przeznaczom jest nietylko d1 a mi got npikdé kwnygc-hr kr aj ol
Trekking w rejonie Annapurny to przede wszystkim obcowanie z autenkykzniOO
pogodnych ludzi z ami e Blim&ajaghO Spotkdnie zv ibuddykmem iw
hinduizmem. Techni czni e trekking ten nalely do gat
etapprzypode j t ci u do Sanktuarium jest eksponowany

t ni ewiasna) molGe i stniet zagroflenie | awinowe. W
Sanktuarium ze wzgl 6za my kbad tsii @ ¢ 2k&jsit-emaeoz O na
trekking w te n region to tzw. czas po monsunie dodwr zet ni a do | i s.topada
Program:

Dzi e E Zdarzenia
wyprawy

Dzie®&® 1JPrzyl ot po pogudniu do Kat hma
transfer do Hotelu, relaks

Dzi e® 2(Wczesnym ranem mini busem jed
m npm) czas przejazduBgodzin, na miejscu robimy ostatnie
zakupy przed trekkingiem, wykupujemy pozwolenia trekingowe, (
czas pozwoli wynajmujemy g-df
jeziorze Phava, nocleg w hotelu

Dzi e® 31 d Zrekkingu:

Rano jedziemy busem (ok. 1 h) daski Naya Pul gdz rozpoczyna
si it rdeidmiy$ mige UK N pdo Zikhe Dhunda ¢ok. ¥
I 1490 m.npm.).

Nocleg wb. skromnym hoteliku typu lodg

Dzi e® 42 d zrekkingi:
Pr z e jwoski T&kheDhunga do Ghorepani (2850 m.) Czas
przej SciNacleggg - r8 kh.ej | odgi

Dzi e® 53 d zrekkingi:

Z Ghorepani wczeSni e unkawidokowggo
Poon Hill (3193m. npm) i dalej zejdziemy do wioski Tadapani &b
mnpm)Czaspzr ej Sci a okogdo 7 vgladaganin




4 d Zrekkingu:
Przej Sci e SinuWag2B8X0png Gzask. 6 lo.Nocleg w
hoteliku.

5 d Zrekkingi:

Z Sinuwa maszerujemytwi er unku Deur al i (
naszym ostatnim przystankiem przed Sanktuarium Annapurny.
Nocleg w hoteliku w Deurali.

6 d Zrekkind:

W tym dniu osi Ngniemy Annapur
mi ej sce na naszej trasi eNocleg®9
prymitywnym schronisku w Annapurna Base Camp, lub w bazie
nami otowej, w tym dniu wW nocy
opd Sniegu;

Dzi e® 97 d Zrekkingu:
Schodzimyw d- g z Bazy p oadn(2800mepm)i r
czas ok. 6 godNoclegwh ot el i ku g-r ski m |
Dzi e® 18 d Zrekkingu:

Pr zcegBolman do Chhomrong (2310 1
hotelikug - r s ki m

9 d rekengu:

PrzejScie z Chhomrong doi &h.
Nocleg w hoteliku.

Dzi e El 2

10 duekkingE

Ostatni dzi e & t r eckokzimy dolNaya BuDKk:h
i 5hSt Nd lwhg wrasamy do Pokharygdzie zostajemy n
nocleg w hotelu.

Ranobusem& godzin jedziemy do Ka
zwiedzanie miast8 | ac Dur bar , néckgvahotelkw
dzielnicy Thanel

Wczesnym rankiem mar szstnap Wz g
Swayambhunath ze Swi Ntyni rozci Nga
Kathmandu, po powrocie wycieczka do Bakhtapuru (jednej ze stq
stolic w dolinie Kathmandu, p
kompl eks Swi Nty® hinduistyczn
rzekN dokonuje sifn rytualnego
poUegnalna kol acj a;

Dzi eE 11

Rano wylot z Kathmandu do Europy

Cena:

Min. 1450EUR, (zal eUy od il 0)Sci u




cena moUe ulec zmianie proszh

Mapa trekkingu do Annapurny Base Camp w Sanktuarium

Annapurna
Base Camp (4130m)

Poon hill (3193 m.) Machhapuchere
Base Camp,

Tadapani (2590 m.)

Ghorepani SINUwA
(2750m)
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(1960m)

P Annapurna Base Camp
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obok na zdjnciu widok na

Cena wyprawy obejmuje

-Pegny koszt - allineldsikei n g u
-wyUOywi emizeaswe trekkingu tj . G&bimdokohgeni a, | unch oraz
-woda i ciepge napoje na noclegach
-tragarz (moUe nieSi do 15 kg)
-wszystkie opgaty wej Sciowe, pozwolenie na trekking itp.
- wszystkie transfery, tj. lotnisko - hotel
Katmandu i Pokhara
Pokhara i Naya Pul
Naya Pul i Pokhara
Pokhara i Kathmandu
- wszystkie noclegi na  trekkingu , (schroniskaty pulodga )
-wszystkie noclegi wraz ze Sniadaniem w Kathmandu i Pokharze

-opieka polskiego przewodnika w g-rach i w czasie pobytu w Nepa

- koszt wycieczki krajoznawczej po dolinie Kathamandu i starych stolic

Cena nie obejmuije:

Dojazdu do Kathmandutj.  biletu lotniczego z Europy do Nepalu

Obiadu i kolacjiw  Kathmandu,

Dodatkowych napoi

Napi wk-w dla kierowc:-w, przewodni k-w, tragarzy
Indywidualnego ubezpieczenia
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Na zdjnciu Du r -b Batan S gjedm@arz historycznych stolic w Dolinie Kathmandu

Kontakt do organizatora :

http://www.adventure -expedition.pl

e-mail  jerzy_kostrzewa@yahoo.com
lub : info.adentureexpdedition@gmail.com tel: +48 665062 465

Informacje i ceny opublikowane na stronach nie
VWDQRZL RIHUW\ Z UR]J]XPLHQLX SUJHSLVYZ NRGHNVX F\ZLOQH
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